
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  前回（2月 14日）の報告 
 
１．ソング 

「 たき火 」 
 

２．ビジター紹介 

なし 
 

３．会長の時間 

今日は聖バレンタインデーです。バレンタインデーでチョコレートのプレゼントをたくさん受け取ら 
れた方もおられることと思います。最近ではバレンタインのチョコには、いわゆる本命チョコ以外に 
も、義理チョコ、友チョコ、逆チョコ、マイチョコ、ファミチョコ等など多様なプレゼントスタイル 
が進み、まさしくチョコレートイベントの様相を呈しています。 
本命チョコは「恋人」、義理チョコは「会社や仕事関係」、友チョコは「女性の友達」、 
逆チョコは「男性から女性に贈る」チョコで、逆チョコは今迄だとホワイトデーでのお返しですが、 
バレンタインデーに「女性から男性へ」という習慣に縛られなくなってきています。 
マイチョコは「自分に贈る」というか、最近のチョコレート売り場を見ると「有名な国内外の 
メーカーの高級チョコレートがバレンタインデーのイベントとして売り出されていて、この機会に 
最高級のチョコレートを楽しみたいとする志向が高まっている。と考えていいようです。 
ファミチョコは文字通り「家族へのプレゼント」で「バレンタインに向けて開発された期間限定の 
高級チョコ」を贈るというニーズが膨らみつつあるように感じます。 
こうした変化や流れを見ていると、バレンタインデーの意味や役割そのものが変化しつつあるのでは
ないかと思います。 
それでは、そもそもバレンタインデーとはどういう記念日でしょうか。その謂われを調べてみました。 
 
西暦 3世紀の中葉期、ローマ帝国は軍人皇帝時代であり、ローマ帝国皇帝・クラウディウス 2世は、 
愛する人を故郷に残した兵士がいると士気が下がるという理由で、兵士たちの婚姻を禁止したと 
言われています。キリスト教の司祭だったバレンチーノ、ウァレンティヌス、（バレンタイン）は、 
婚姻を禁止されて嘆き悲しむ兵士たちを憐れみ、彼らのために内緒で結婚式を行っていたが、やがて 
その噂が皇帝の耳に入り、怒った皇帝はバレンタインを絞首刑で処刑したというのです。 
バレンタインの処刑の日が 2 月 14日で、キリスト教徒にとっても、祭日となり、恋人たちの日と 
なったというのが一般論のようです。 
 
この殉教の日、2月 14 日を「バレンタインデー」としていますが、これらのエピソードが語られ 
始めたのは中世のことで、14 世紀から 15世紀のフランス語、英語で書かれた詩や文学の中で、 
聖バレンタインの日と恋人たちが関係付けられて登場するそうです。 
そしてやがて「恋人の日」となったバレンタインデーは、次第にカードや贈り物を贈る風習が 
根付いていったそうです。 
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「 自衛隊の入口と出口 」 

自衛隊兵庫地方協力本部 

援護課 伊丹分室長 

3 等陸佐 高田新也氏 
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「 平成 31年度の主要事業について 」 

 

尼崎市長 稲村和美氏 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AF%E3%83%A9%E3%82%A6%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%A6%E3%82%B92%E4%B8%96
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A6%E3%82%A1%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%8C%E3%82%B9


ヨーロッパでは、この日を「愛の日」として花やケーキ、カード等を贈る風習があります。 
贈り手と贈られ手は、日本に見られるように女性から男性へといった決め事はなく、男女双方からプレゼント 
するのが通例のようです。 
こうしたヨーロッパの風習を見ますと、最近の日本の友チョコ・逆チョコ・ファミチョコなどの変化には 
「愛の日」と同じように男女双方から、あるいは夫婦の間で、あるいは家族間での相互プレゼントで想いを 
伝えるように変化してきているように思います。となると、義理チョコはやがて姿を消す運命かも知れません。 
女性が男性にチョコレートを贈るバレンタインデーの習慣は日本独自のもので、チョコレートを贈る日」の 
起源には諸説あるようですが、広辞苑によると始まりは 1958(昭和 33)年にメリーチョコレートカムパニーが 
行った新宿・伊勢丹でのチョコレートセールだといわれています。 
チョコレート協会の発表では今日ではチョコレートの年間消費量の 4 分の 1 がこの日に消費されると言われる 
ほどの国民的行事となっています。 
 
やはりバレンタインはチョコレートの消費に貢献する日本独特のイベントになっています。 
前回和菓子の話をさせていただきましたが、洋菓子の中でもチョコレート菓子は独特の地位を占めているよう 
です。洋菓子職人をパティシエとフランス語でいうのもかなり一般化してきていますし、チョコレートを 
ショコラと呼び、チョコレート職人をショコラティエと呼ぶいい方もかなり浸透してきているようです。 
またチョコレートの健康効果を確認・強調したり、食文化の広がりも面白い現象だと思います。 
 
絞首刑に起源を持つバレンタインデーですが、日本の高度成長期と平和な時代の中で新たな記念日イベントと 
して社会化したことを喜ぶべきではないかと思うとともに、平穏な「愛の日」イベントとして持続的に 
発展継続されていくことを望みたいと思います。 
今日のバレンタインデーに私から皆様に、心ばかりの「ショコラ」をお贈りさせていただきました。 
また、ご家庭に帰られ、あるいは会社や職場へ戻られて是非バレンタインデーの由来をお話していただき、 
「愛の日」として暖かく心豊かにお過ごしいただきたいと思います。 
 

４．幹事報告 

〇地区大会の登録をお願い致します。また個別に当らせて頂きますので調整頂きましてご参加お願い致します。 
クラブとしては日曜日にお昼を召しあがって頂いて一緒に行動したいと思っております。 

〇愈々4月 6 日、IMのテーマが「ロータリーの奉仕とおもてなしの心」として滝川クリステルさんをお迎え 
して開催致します。我がクラブ主催で、会長の方針で全会員が実行委員でございますのでどうぞよろしく 
お願いします。 

 

５．委員会報告 

なし 
 

６．同好会報告 

なし 
 

７．出席報告 

会 員 数 
36 名 出席対象者数 32名 出席者数 25名 欠席者数 7名 

出席率 78.13％ 前々会補正 87.88％ 

本 日 の 欠 席 藤川、内藤、波多、畑、近藤、六島、芝、山中、堀田、黒田（俊）、佐々木、各会員 

メ ー キ ャ ッ プ 六島 会員 

 

８．2月のロータリーレート 1 ドル＝110円 

 
９．スピーチ 

「 自己紹介 」 
西原 会員 

 

 

＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄  ニコニコ ＢＯＸ  ＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄ 

＊IM用ポスター、うまく出来ましたね。島谷さんありがとうございました。 ·························· 山本（澄）会員 

＊バレンタインチョコ おたのしみ下さい。 ·················································· 山本（澄）会員 

＊今日は寒いです。体を暖めましょう。 ···················································· 川 岸 会 員 

＊山本会長ハッピーバレンタイン！ ······················································· 川 岸 会 員 

＊チョコレートを食べると優しい気分になります。 

会長、女性会員の皆様ありがとうございます。 ············································· 東 本 会 員 



＊山本会長、バレンタインチョコレートありがとうございます。 ··································· 釜 田 会 員 

＊本日はバレンタインデーです。ひとつぶですが感謝がいっぱい詰まっています。 

山本会長と大きな差が出来てしまいました。どうぞお召し上がり下さい。 ························ 女性会員より 

＊会長、女性会員のみなさまチョコレートありがとうございました。 ······························· 徐 会 員 

＊昨日、久々に東京でうなぎを頂きました。うなぎだけは東京の方が美味しいと思います。 ··········· 川 口 会 員 

 

＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄  フレンドシップ ＢＯＸ  ＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄＄ 

＊六島さん、IM打合せありがとうございました。もりあげましょう。 ································ 川 岸 会 員 

＊女子会員からの愛のこもったチョコありがとうございます。 

西原さん卓話がんばって！ ··························································· 川 岸 会 員 

＊バレンタインのチョコ、ありがとうございます。 ·············································· 武 田 会 員 

＊会長、女性会員の皆様チョコレートありがとうございます。 ··································· 安 澤 会 員 

＊梅の花を先週、万博公園へ女房が見に行きましたが、 

まだ少し早かったようです。たのしみです。 ··············································· 平 井 会 員 

＊女性会員の皆様、山本会長さん、チョコレートありがとうございました。 

来週所用にて休会致します。·························································· 平 井 会 員 

＊バレンタインデーのチョコレートありがとうございました。 

山本会長、皆様ありがとうございます。··················································· 黒田（佳）会員 

＊釜田さんはじめ女性の皆様チョコレートありがとうございます。 

会長ショコラありがとうございます。 ······················································ 山本（正）会員 

＊山本会長様、女性会員の皆様、バレンタインのチョコレートありがとうございます。 ················ 中 田 会 員 

＊「中国古典に学ぶ会」総会無事に終りました。参加された皆様、有難うございました。 

「福田さん」ごちそうさまでした。 

講師は河野未央様でした。テーマは“近代の尼崎城・尼崎藩藩主について” ··················· 池 邉 会 員 

＊言われへんけど、エエ事がありました。 ·················································· 徐 会 員 

＊少し遅れました。チョコありがとうございます。 ············································· 久 木 元 会 員 

＊夫婦そろって 2月誕生日です。ありがとうございます。 ······································ 久 木 元 会 員 

＊休みばかりですいません！！ ························································· 小 島 会 員 

＊山本会長、釜田さん、與那嶺さんチョコレートありがとうございます。 ··························· 小 島 会 員 

＊チョコありがとうございます。最近は、のみ屋から営業チョコばかりです。 ························ 島 谷 会 員 

＊会長、チョコレートありがとうございます。とってもうれしいです ································ 與 那 嶺 会 員 

＊昨日 13日は娘、愛々の生誕 9周年をむかえました。 

プレゼントはエリマキトカゲのロボット…クリスマスはライオンの怪獣…男の子みたいです。 ········· 平 川 会 員 

＊本日所用のため早退です。たびたびすみません。 ········································· 吉 田 会 員 

＊雪で 2回続けてゴルフ場クローズでした（涙） ············································· 川 口 会 員 

 

 


